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Toute l’année, de nombreux professionnels de santé peuvent vous accompagner vers l’arrêt du tabac. 
Parlez-en à votre médecin traitant, pharmacien, dentiste, masseur-kinésithérapeute, infirmier ou sage-femme.

Pour les femmes enceintes et leurs partenaires, des consultations en addictologie 
existent dans toutes les maternités des Pays de la Loire.

Les services de santé scolaire et de santé au travail sont aussi mobilisés 
pour vous aider dans vos démarches.

 Service d’addictologie
CH Laval

Maternité
CH Laval

33 rue du Haut Rocher
Laval  02 43 66 50 00

ÊTRE ACCOMPAGNÉE EN MAYENNE
EN TANT QUE FEMME ENCEINTE
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CH Nord Mayenne

 186 rue de la Baudrairie
Mayenne

02 43 08 73 74

sec.gyne-obst@ch-mayenne.fr

 1 quai du Dr Lefèvre
Château-Gontier-sur-
Mayenne

02 43 09 33 33


