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ETRE ACCOMPAGNE.E AU MANS
EN TANT QU’ADO

Consultations
Jeunes Consommateurs

92 rue Moliere

‘m%mw%
M Le Mans

}YA csapa@ahs-sarthe.asso.fr

Consultations Cont’r’Addictions
Maison des adolescents

14 av. du Général de \06 84 7125 67
< Gaulle, Le Mans

W. '{ secretariatZ22@epsm-sarthe.fr

Toute 'année, de nombreux professionnels de santé peuvent vous accompagner vers l'arrét du tabac.
Parlez-en & votre médecin traitant, pharmacien, dentiste, masseur-kinésithérapeute, infirmier ou sage-femme.

Pour les femmes enceintes et leurs partenaires, des consultations en addictologie
existent dans toutes les maternités des Pays de la Loire.

Les services de santé scolaire et de santé au travail sont aussi mobilisés
pour vous aider dans vos démarches.




